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PLÁN AKCÍ NA ROK 2017 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 



Vážení turisté, 
předkládáme Vám plán turistických akcí na rok 2017. Účastníci nejsou 
pojištěni. Proto prosíme, nezapomínejte na vlastní úrazové pojištění, případně 
cestovní pojištění pro úhradu léčebných výloh při cestách do zahraničí              
a na potřebnou úroveň sportovního vybavení.  
Akce budou upřesňovány v průběhu roku. Podrobnosti najdete na našich 
internetových stránkách www.kctfrydlant.cz a ve skříňce u sokolovny. 
Změna programu vyhrazena. 
        Turistika Frýdlant n. O. 
 

Leden 
 
Výroční valná hromada - 14. 1. 2017 (so) 
 

Únor 
 
Valašsko na běžkách - 4. 2. 2017 (so) 
Trasa: Třeštík - Benešky - Soláň - Tanečnice - Rožnov p. R. (28 km) 
Odjezd autobusem z AS Frýdlant n. O. v 7.50 hod. 
Vede Vilém Židek 
 
Vzpomínkové setkání na Ondřejníku - 5. 2. 2017 (ne) 
Sraz v sedle Ondřejníku v 9.00 hod. 
Vede Rudolf  Mohelník 
 
Schůzka v klubovně - 24. 2. 2017 (pá) 18.00 hod. 
 
Pustevny - Martiňák - Mezivodí - 25. 2. 2017 (so) 
Běžky, odjezd vlakem z Frýdlantu n. O. v 7.48 hod. 
Trasa: Ráztoka - Pustevny - Maňáky - Martiňák - Mečová - Lhotská - 
Mezivodí (20 km). 
Vede Vilém Židek 
 

Březen 
 
Hošťálkovice - 18. 3. 2017 (so) 
Pěší, hromadná doprava 
Trasa: Ostrava,Třebovice, žel.st. -  Hošťálkovice - Bobrovníky - Děhylov,  
žel.st. (10 km) 
Vede Josef Kroča 



 
Brigáda - 25. 3. 2017 (so) 
Sraz v klubovně v 9.00 hod. 
 
Schůzka v klubovně - 31. 3. 2017 (pá) 
 

Duben 
 

Přípravný závod TOM - 1. 4. 2017 (so) 
Vede Marie Bařinová 
 
Krajský závod TOM - 9. 4. 2017 (ne!!) 
Obsazení kontrol a účast při organizaci 
Vede Marie Bařinová 
 
Polanská niva, sněženky 
Pěší, hromadná doprava, trasa a termín dle výkvětu 
Vede Josef Kroča 
 
Otvírání Ondřejnických studánek (17. ročník) - 22. 4. 2017 (so) 
Pěší, start a prezentace ve Frýdlantě n. O. mezi 9.00-11.00 hod. za podchodem  
u restaurace „Las Vegas” (8 km) 
Vede Marie Bařinová 
 
Vítání jara na kole - 23. 4. 2017 (ne!) 
Cyklo, odjezd z náměstí v 9.00 hod.   
Trasa: Frýdlant n. O. - Ostravice - Horní Čeladná - Kunčice p. O. - Kozlovice 
- Lhotka - Frýdlant n. O. (42 km) 
Vede Vilém Židek 
 
Schůzka v klubovně - 28. 4. 2017 (pá) 18.00 hod. 
 

Květen 
 
Májová vyjížďka na kole - Libavá - 1. 5. 2017 (po) 
Cyklo, doprava na místo auty nebo autobusem s přívěsem pro kola 
Vedou Pavlína Mrkvová a Pavel Eliáš 
 
Po zarostlém chodníčku, 36. ročník - 13. 5. 2017 (so) 
OKČT Hukvaldy, pěší 
Vede Vladimír Kapsa 



Gorczanski park narodowy - 13.-14. 5. 2017 (so-ne) 
Pěší, autobusový zájezd, ubytování v Rabce-zdrój 
Turbacz, Miejski wierch, Bukowina Waksmundska, Gorc atd. 
Vedou Vilém Židek a Libor Řezníček 
 
Vítkov I - 20. 5. 2017 (so) 
Pěší, doprava vlakem 
Trasa: Heřmánky - Kamenka - Na Kamence - Kameniský potok - vodní nádrž 
Balaton - Vítkov (13 km) 
Vede Josef Kroča 
 
Schůzka v klubovně - 26. 5. 2017 (pá) 18.00 hod. 
 

Červen 
 
Velký Kosíř - 3. 6. 2017 (so) 
Pěší, autobusový zájezd 
Vede Ivo Adamec 
 
Kružberk - 10. 6. 2017 (so) 
Pěší, doprava vlakem 
Trasa: Svatoňovice - Kružberk - Staré Těchanovice - Čermná ve Sl. (19 km) 
Vede Tomáš Pavlásek 
 
Noční výplaz na Lysou horu (44.ročník) - 16.-17. 6. 2017 (pá-so) 
Pěší, individuální výstup, sraz na Lysé hoře v noci mezi 0.00-4.00 hod.  
Vedou Vilém Židek a Pavel Eliáš 
 
Martinské hole - Ferrata HZS - 24. 6. 2017 (so) 
Pěší, doprava auty nebo autobusem - podle počtu osob, odjezd v 7.00 hod. 
Trasa auta: Martin - Bazová - Mart. hole - Velká lúka - a zpět (16 km, 6 hod.) 
Trasa bus: Martin - Mart. hole - V. lúka - s.Prašivé - Vrútky (18 km, 7 hod.) 
Vede Petr Kaňák 
 
Schůzka v klubovně - 30. 6. 2017 (pá) 18.00 hod. 
 

Červenec 
 
Cyklodovolená - Písecko - 1.-8. 7. 2017 (so-so) 
Doprava vlastními auty nebo vlakem 
Vede Pavlína Mrkvová 



Okolo Travného na kole - 22. 7. 2017 (so)  
Cyklo, sraz v 9.00 hod. na náměstí. 
Vede Pavlína Mrkvová  
 
Letní dovolená v ČR - 20.-29. 7. 2017 (čt-so)  
Pěší, 28. ročník, autobusový zájezd  
Vede Ivo Adamec 
 

Srpen 
 
Staré Hamry, Bílá - 5. 8. 2017 (so) 
Pěší, hromadná doprava 
Vede Lenka Zlá 
 
Rumunský Banát - 19.-26. 8. 2017 (so-so) 
Autobusový zájezd za našimi krajany (Svatá Helena, Gernik, Rovensko, 
Šumice, Eibental, Bígr, Baile Herculane) 
Vedou Vilém Židek a Pavlína Mrkvová 
 
Schůzka v klubovně - 25. 8. 2017 (pá) 18.00 hod. 
 

Září 
 
Vychylovka - 9. 9. 2017 (so) 
Pěší, doprava autobusem, odjezd v 7.00 hod. 
Trasa: Jamy - s. Demanová - Talapkov Beskyd - s.Príslop - Ricierova hora - 
Rycerzova chata (PL) - s.Príslop - Vychylovka Šudovci, BUS (14 km, 4.30 
hod.) 
Vedou Pavlína Mrkvová a Petr Kaňák 
 
Štramberk - 16. 9. 2017 (so) 
Pěší, doprava vlakem 
Trasa: Štramberk - Holivák - Puntík - Štramberk (23 km) 
Vede Tomáš Pavlásek 
 
Oravice II - 23.-24. 9. 2017 (so-ne) 
Pěší, autobusový zájezd s ubytováním v chatě nebo v kempu 
Sobota:  Kiry - Hala Ornak - Kazalnica - Temniak - Malolučniak - Kiry (21)  
Neděle: Kiry - dolina Chocholowska - Trzydniowiansky wierch - Kiry (20 km) 
Vedou Vilém Židek a Pavlína Mrkvová 
 



 
Schůzka v klubovně - 29. 9. 2017 (pá) 18.00 hod. 
 
Vítkov II - 30. 9. 2017 (so) 
Pěší, doprava vlakem 
Trasa: Vítkov - Klokočov - Klokočůvek - pramen "P. Maria ve skále" (poutní 
místo) - Klokočůvek - Heřmánky (12  km) 
Vede Josef Kroča 
 

Říjen 
 
Setkání účastníků letní pěší dovolené - 7. 10. 2017 (so), klubovna, 15.00 hod. 
 
Z Háje - 14. 10. 2017 (so) 
Pěší, doprava vlakem  
Trasa: Háj ve Slezsku - Ostrá Hůrka - Dobroslavice - Plesná - Pustkovec - 
Martinov, rest. GARAGE) (12 km) 
Vede Josef Kroča 
 
Javorníky - 21. 10. 2017 (so) 
Trasa: Bumbálka - Velký Javorník - Kohútka - Vranča 
Pěší, autobusový zájezd 
Vede Ivo Adamec 
 
Schůzka v klubovně - 27. 10. 2017 (pá) 18.00 hod. 
 
Výstup na Smrk - 28. 10. 2017 (so) 
Pěší, trasy individuální, sraz v sedle Smrku  
Vedou Pavlína Mrkvová a Petr Kaňák 
 

Listopad 
 
Závěr cyklosezóny a nezávislé setkání a promítání - 4. 11. 2017 (so)  
Cyklo, odjezd z náměstí 
Pokračování v klubovně od 17.00 hod. 
Vedou Pavlína Mrkvová a Pavel Eliáš 
 
Neznámo - 11. 11. 2017 (so)  
Pěší, sraz na nádraží ČD Frýdlant n. O. 
Vede Vilém Židek 
 



Prosinec 
 
Schůzka v klubovně - 1. 12. 2017 (pá) 18.00 hod. 
Možná přijde i Mikuláš a spol. 
 
Výšlap na Ondřejskou pouť na Hukvaldech - 3. 12. 2017 (ne) 
Pěší, sraz na nádraží ČD Frýdlant n. O. 
Vede Vladimír Kapsa 
 
Štěpánský výstup na Smrk - 26. 12 2017 (po) 
Pěší, odjezd vlakem z Frýdlantu n. O. na Ostravici 
Vede Pavlína Mrkvová 
 

Leden 2018 
 
Výroční valná hromada - 13. 1. 2018 (so) 
 
 
Změna plánu možná a pravděpodobná! 

 
 
 

Adresář vedoucích akcí 
 

Ing. Ivo Adamec, 732 747 298 
i.adamec@outlook.cz 

Marie Bařinová, 724 843 243 
 

Mgr. Pavel Eliáš, 734 215 222 
PElias@seznam.cz 

Petr Kaňák, 775 180 355 
pkany@seznam.cz 

Josef Kroča, 605 325 270 
josef.kroca@seznam.cz 

Rudolf  Mohelník, 603 322 514 
r.mohelnik@seznam.cz 

Ing. Pavlína Mrkvová, 721 580 594 
mrkvova.pavlina@seznam.cz 

Tomáš Pavlásek, 702 063 114 
tpavlasek@quick.cz 

Lenka Zlá, 732 264 868 
Zla.Lenka@seznam.cz 

Ing. Vilém Židek, 607 821 430 
zvilem@seznam.cz 
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